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REGLAMENTO DE PUBLICACIONES REVISTA DIAETA

Vigente desde marzo de 2017

La revista DIAETA es la revista cientifica de la Asociacién Argentina de Dietistas y Nutricionistas-Dietistas
(AADYND) de la Ciudad de Buenos Aires, Argentina. El formato es digital, aunque se realiza una tirada en
papel para Instituciones y autores que publican en la misma. La revista, de publicacién trimestral, acepta
articulos originales, articulos de revisién y actualizacion y comunicaciones breves. Los ejes tematicos
propuestos son: nutricién clinica, dietoterapia, nutricidn comunitaria, alimentacién y salud publica,
epidemiologia alimentaria y nutricional, nutricidn basica, educacién en nutricidn y alimentacion, tecnologia
de los alimentos y bromatologia, sociologia y antropologia de la alimentacién, en definitiva, todas las dreas
relacionadas a la nutricién humana. Ademas, publica cartas al editor de sus lectores. La misidén de la revista
es difundir el conocimiento cientifico en el drea de la alimentacidon y la nutricion tanto a nivel nacional y de
la regidn, a través de la publicacion de investigaciones en el campo de la nutricién humana.

DIAETA se distribuye en los meses de marzo, junio, septiembre y diciembre, en idioma castellano. Sélo el
resumen se publica en inglés. El acceso para los miembros de la AADYND es gratuito. El acceso a DIAETA
para los no-miembros de la Asociacidn, tiene un costo estipulado anualmente por la Comision Directiva de
AADYND. La versién online SciELO de DIAETA es preparada con metodologia desarrollada por el “Projeto
FAPESP/BIREME de Periddicos Electrénicos”. Todos los materiales publicados en este sitio estan disponibles
en forma gratuita. También indiza en LILACS, donde se puede acceder al resumen en castellano y en inglés.

DIAETA es propiedad de la Asociacidon Argentina de Dietistas y Nutricionistas Dietistas (AADYND), de la
Ciudad de Buenos Aires en Argentina. La revista DIAETA y la AADYND no cobran a los autores por los
servicios de evaluacién, correccién, edicion, publicaciéon y distribucion de los manuscritos aceptados.
Cada uno de los autores tendra derecho a 4 (cuatro) ejemplares del volumen en el que sea publicado su
manuscrito, pero seran diez como maximo por publicacion.

Los autores que decidan publicar en DIAETA, ceden los derechos de publicacion del articulo, asi como
transfieren a DIAETA la autorizacién de publicacién en formato digital y en papel y a AADYND la publicacion
en sus formatos digitales (pagina web, Facebook, mailing a socios, otros) seguin lo considere la Comision
Directiva de AADYND. La responsabilidad por el contenido, afirmaciones y autoria de los articulos
publicados pertenece exclusivamente a los autores.

Los articulos que hayan sido aceptados y publicados en DIAETA, no podran ser enviados posteriormente
para ser publicados en otra revista o formato similar, a menos que el Comité Editorial autorice, por escrito,
a los autores que asi lo soliciten. En tal caso se dejara constancia, al pie de la nueva reproduccién, la
referencia bibliografica correspondiente a la publicacién original.

El comité editorial se reserva el derecho de juzgar los manuscritos para su aceptacion. Aquellos aceptados,
serdn remitidos a 2 (dos) revisores, externos a DIAETA, para una evaluacion por pares en forma doble ciega
(los autores no sabran quienes los evalian, no los evaluadores conocerdn a los autores). En caso que las
revisiones sean totalmente dispares, se consultara a un nuevo revisor. El tiempo del proceso de evaluacion
es muy variable debido a que participan muchos actores en el mismo. Desde la recepcién del manuscrito
hasta su aprobacion final puede transcurrir un promedio de 8 meses (5-9 meses). Considerando que la
revista es trimestral, todo el proceso hasta la publicacion, puede realizarse en un promedio de 11 meses.

Paginalde9



DIAETA

El Comité Editorial informara a los autores sobre la aceptacién o no del manuscrito, las correcciones de
forma y estilo para su aceptacién en caso que lo considere, las sugerencias realizadas por los revisores y la
versién pre-publicacién para la aceptacidn final por parte de los autores. EI Comité Editorial se reserva el
derecho de no publicar articulos que: no se ajusten estrictamente al reglamento sefialado; no posean el
nivel de calidad minimo exigido, acorde a la jerarquia de la revista; no hayan modificado el escrito con las
sugerencias enviadas o no las hayan fundamentado correctamente para no hacerlas.

Forma y preparacion de manuscritos

Para la preparacién de manuscritos, la revista se ha adecuado a los requerimientos del International
Committee of Medical Journal Editors (ICMJE), en su mas reciente actualizacidon, disponible en
http://www.icmje.org

Los manuscritos deberan ser enviados en formato Word, en papel tamafio A4, con margenes de al menos
2,5 cm. Las paginas se numeraran en forma consecutiva. Cada manuscrito debera presentarse junto a:

Carta de Autoria: Se puede acceder a la misma en la pagina web de DIAETA. Se enviara en pagina aparte.
La misma serd una declaracion por parte de todos los autores, acordando la publicaciéon del manuscrito en
DIAETA, conociendo y aceptando el reglamento vigente de la revista. Asimismo, se dejara constancia que el
manuscrito no ha sido publicado en ninguna otra revista cientifica ni ha sido enviado para su consideracién
a otra revista al mismo tiempo. También, se deberd declarar que han solicitado autorizaciéon, por parte de
la maxima autoridad de las organizaciones o instituciones participantes, dando permiso para publicar los
contenidos del articulo enviado a DIAETA.

Cuando no se firma el modelo de carta sugerido por DIAETA, se solicita que los autores incluyan en la carta
el siguiente texto:

“En el caso que el manuscrito mencionado sea aceptado para su publicacién, transferimos los derechos de
publicacidn a la revista DIAETA, quien asume los derechos para editar, publicar, reproducir, distribuir copias
en papel, electrénicas o multimedia e incluir el articulo en indices o bases de datos nacionales e
internacionales. Conocemos que los articulos publicados en DIAETA, no podran publicarse posteriormente
en otra revista, a menos que el Comité Editorial lo autorice por escrito. En tal caso se dejara constancia, al
pie de la reproduccion, la referencia bibliografica correspondiente a la publicacién original. La
responsabilidad por el contenido y las afirmaciones que aparecen en el manuscrito, pertenecen
exclusivamente a los autores abajo firmantes.".

La carta deberd estar firmada por todos los autores, aclaracién de firma y nimero de documento.
Carta dirigida al Director de la Revista: En la misma se solicita la consideracidon del manuscrito para su

publicacién, aclarando en qué categoria de articulo se presenta y quien serd el autor con quien se
mantenga la correspondencia.
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Todos los manuscritos a presentar en DIAETA deberan contener:

Pagina de Titulo y Autores: En la primera hoja figurara el titulo del articulo en castellano y en inglés; el
apellido y los nombres completos de los autores, su grado académico, Institucidon de procedencia y mail de
cada autor; Institucidn/es participantes en el estudio de investigacidon o articulo presentado; direccidn

postal, teléfono y mail de los autores responsables de recibir las comunicaciones. Los nombres de los
autores solo deben figurar en esta primera pagina. En caso de ser publicado, se respetara el orden de los
autores que se presente. Asegurarse que toda esta informacidon esté siempre presente en todos los
manuscritos que envien a lo largo del proceso.

Resumen: en castellano y en inglés. No excedera las 300 palabras, deberd incluir los principales hallazgos

presentados en el manuscrito, asi como las conclusiones del mismo. Recomendamos ordenar los
resimenes: Introduccion, Objetivos, Materiales y Método, Resultados y Conclusiones. Debido a que los
resimenes son la Unica parte sustantiva del articulo indexado en muchas bases de datos electrdnicas, y la
Unica porcidon que muchos lectores leen, los autores deben asegurarse de que reflejan con precisién el
contenido del articulo. Al pie de cada resumen deberan figurar las palabras clave: 4 6 5 palabras que
describan el tema del articulo, también en idioma inglés.

c- Se debera realizar la "Declaracion de aspectos éticos y conflicto de intereses", cuando el autor lo
considere necesario y siempre que participen autores que desarrollen su actividad profesional en una
Institucion, Organizacién o Industria privada o con fines de lucro; cuando los autores reciben subsidios,
subvenciones o patrocinio de empresas privadas aunque no fueran para actividades referidas en el
manuscrito; y cuando empresas privadas o con fines de lucro sean participantes directos del estudio de
investigacion o sean patrocinadores, aportando financiamiento total o parcial, o alguna colaboracién para
poder llevar adelante las tareas descriptas en el manuscrito o en la divulgacidon cientifica o en la
transferencia cientifica/tecnoldgica.

Agradecimientos: todos los colaboradores que no cumplan con los criterios de autoria deberan aparecer en
este apartado. Es responsabilidad de los autores obtener los permisos de las personas que se mencionan en
los agradecimientos, dado que los lectores pueden inferir la aprobacidon de los datos y las conclusiones
presentadas por parte de las personas agradecidas. Asi como explicitar claramente los patrocinadores o
financiadores, indicando el nombre de la/s entidad/es otorgante/s.

Tablas, figuras e ilustraciones, son unidades autoexplicativas, es decir deben entenderse por su propia
lectura, sin necesidad del cuerpo del manuscrito. Las tablas son series de datos verbales o numéricos
distribuidos en columnas y filas. En las figuras predomina la imagen sobre el texto (graficos de barras, de
tortas, de tendencia, flujograma o diagrama de flujo, arbol de decisién). Las ilustraciones son todo material
gue no pueda ser escrito (fotografias, dibujos lineales, croquis o mapas). Deberan ser numeradas y
mencionar su nimero en el texto cuando se hace referencia a la informacién que brindan. El titulo debera
ser completo, anticipando la informacién mostrada. Al pie, se incorporaran notas generales, aclaracién de
siglas y abreviaturas, llamadas aclaratorias, en caso que sea necesario, con un tamafo de letra menor al
texto. Se presentardn en tonos de grises, utilizando como efectos del relleno tramas diferentes si se utilizan
varias series de datos. Las tablas o figuras podran enviarse como imagenes de Excel, en un formato Word y
las ilustraciones en formato jpg. Deberan presentarse al final del manuscrito en hojas separadas al texto.

En el caso de reelaborar una tabla, grafico o ilustracién que fue publicada previamente, cualquiera sea el
formato, o reelaborarlas a partir de datos de distintas fuentes, se debera incluir la leyenda "Modificado en
base a [...]” o “Modificado de [...]” y a continuacion los nombres de los autores o instituciones siguiendo el
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mismo sistema de citacion que en el cuerpo del texto, incluyendo los datos completos de publicacidn en las
referencias bibliograficas.

Si se reproduce una tabla, gréfico o ilustracion tal como fue publicada en otro texto, debe mencionarse la
fuente original y contar con la autorizacién del propietario de los derechos autorales para reproducir el
material. El permiso es necesario excepto en el caso de documentos de dominio publico. Junto con el envio
del manuscrito, se debe adjuntar el permiso de reproducciéon de la tabla, grafico o ilustracion incluida. Es
responsabilidad de los autores del manuscrito solicitar este permiso.

Categorias de articulos que se pueden presentar:
Articulos originales

Se entiende por articulo original a los manuscritos que respeten los pasos del método cientifico. Los
articulos originales deberan ser inéditos, es decir que no haya sido publicado en otro formato. Si sus
resultados fueron comunicados en forma parcial, en sociedades cientificas en forma de resimenes, deberd
mencionarse en la Carta al Director de la Revista.

Contara con los siguientes apartados: Introduccion, objetivo/s, materiales y método, resultados, discusién y
conclusién, y referencias bibliograficas. Tendrdn una extensién minima de 6 y una mdaxima de 15 hojas,
incluyendo graficos, ilustraciones, tablas. Cuando una abreviatura aparezca por primera vez estard
precedida por su nombre completo.

Introduccion: Incluir una breve resefia de la problematica a tratar, sus antecedentes, la justificacion que
motivé la realizacidn del estudio de investigacion y el uso de los resultados. El planteamiento del problema
debe reflejar el contenido de la investigacién. En esta parte no se incluyen datos ni conclusiones del estudio
a presentar.

Objetivos: Pueden redactarse al final de la introduccién o como un apartado distinto. Deben ser coherentes
con los resultados, claros, precisos y factibles.

Materiales y método: este apartado debe ser lo suficientemente detallado como para que otros con acceso

a los datos puedan reproducir los resultados. Describir el disefio del estudio, tipo de muestreo, criterios de
inclusidn, exclusion y eliminacién. Explicitar las técnicas, equipos y materiales empleados con suficiente
detalle para que otros puedan reproducir los resultados. Las variables analizadas y sus valores. Si una
organizacion fue pagada o contratada para ayudar a llevar a cabo la investigacién (ejemplos incluyen la
recopilacion y analisis de datos). Los términos matematicos, férmulas, abreviaturas, unidades y medidas
serdn concordantes con los usados en publicaciones de referencia. Todas las unidades de medida se
expresaran en sistema métrico. Se describird cdmo se realizé el analisis de los datos como para que el
lector pueda juzgar su pertinencia y las conclusiones abordadas. Identificar el software y versién del mismo
que se utilizd. Se explicitard si hubo una evaluacién por parte de un Comité de Etica de la Investigacién y la
firma de consentimiento informado por parte de los participantes o especificar si estd exenta de la
necesidad de revisiéon por dicho Comité. Si no se dispone de un comité de ética formal, deberia incluirse
una declaracidn en la que se indique que la investigacidn se llevd a cabo de conformidad con los principios
de la Declaracién de Helsinki.

Resultados: Presentar los resultados siguiendo una secuencia légica mediante texto, tablas y figuras. Deben
mantener coherencia con los objetivos planteados. Evitar repetir en el texto los datos de las tablas, graficos
o las ilustraciones, asi como tampoco duplicar informacién entre tablas y graficos. Se debera destacar o
resumir solo las observaciones importantes que se encuentran en los mismos. Los materiales adicionales y
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los detalles técnicos pueden ser colocados en un anexo al final del manuscrito para no interrumpir el flujo
del texto.

Discusién y conclusiones: Es util iniciar la discusién resumiendo brevemente los principales hallazgos y

explorar posibles mecanismos o explicaciones para estos hallazgos. Se sugiere hacer hincapié en los
aspectos nuevos e importantes del estudio y ponerlos en contexto con la totalidad de la evidencia
relevante, es decir mencionar la concordancia o no de los resultados con otros articulos publicados. No
repetir en detalle los datos u otra informaciéon dada en otras partes del manuscrito, como en la
Introduccidon o en Resultados. Indicar las limitaciones del estudio y las implicaciones para futuras
investigaciones y para la practica o politica nutricional. Vincular las conclusiones con los objetivos del
estudio, pero evitar declaraciones y conclusiones desacreditadas que no estén adecuadamente apoyadas
por los datos presentados.

Referencias Bibliograficas: Intentar consultar al menos 20 fuentes bibliograficas, actualizadas. El estilo

recomendado para las referencias esta basado en el National Information Standards Organization, que se
ilustran con los ejemplos a continuacién. Mayor informacidn acerca de la forma de citar otro tipo de
publicaciones puede consultarse en: http://www.icmje.org. Se utiliza un sistema de secuencia numérica.
Son numeradas consecutivamente en el orden de aparicidon en el texto. La cita se identifica con nimeros
arabigos entre (1) o [1]. Se sugiere no utilizar superindice®. Las referencias bibliogréaficas se ordenan segtn
el orden de aparicion en el texto, al final del manuscrito. En caso de citar una misma bibliografia, en partes
distintas del manuscrito, usar el nimero de la primera mencién. Cuando hay mas de una cita para el mismo
parrafo, éstas deben separarse mediante comas, pero si fueran correlativas, se menciona la primera y la
Ultima, separadas por un guion. Cuando en el texto se menciona un autor, el nimero de la referencia se
pone tras el nombre del autor. Si se tratase de un articulo realizado por mas de dos autores, se cita el

|II

primero de ellos seguido de la abreviatura “et al” y su nimero de referencia. Las referencias de tablas,
graficos e ilustraciones deben seguir el orden numérico segun el texto. Las palabras “volumen” y “nimero”
(o sus abreviaturas) generalmente se omiten al citar articulos de revistas, pero se incluyen en las
referencias de libros. Los titulos de revistas se pueden abreviar, mientras que los titulos de libros NO. Citar
la version que utiliz6. Por ejemplo, no citar la versidn impresa si ha utilizado la version electrénica. No
incluya un encabezado, como "articulo original", "reporte del caso", como parte del titulo del articulo, a
menos que sea parte del titulo. Se sugiere no emplear distinta tipografia o resaltar en negrita o cursiva, o
usar comillas, en partes de una referencia bibliografica. Hasta 6 autores, se escriben en su totalidad. Si son

III

mas de 6 autores, indicar los 3 primeros y luego del nombre de éstos, agregar “y col” para los articulos en

III

espafnol y “et al” para los articulos en inglés.

Articulo en revistas cientificas:
e Santoro KB, O'Flaherty T. Children and the ketogenic diet. J Am Diet Assoc. 2005; 105(5): 725-726.
e Veiga de Cabo J, Martin-Rodero H. Acceso Abierto: nuevos modelos de edicidn cientifica en entornos web
2.0. Salud Colectiva. 2011; 7(Supl 1): $19-S27.
e Alorda MB, Squillace C, Alvarez P, Kassis S, Mazzeo M, Salas G. y col. Cumplimiento del tratamiento
farmacoldgico en mujeres adultas con hipotiroidismo primario. Rev Argent Endocrinol Metab. 2015; 52:66-
72.
Organizacién como autor
e Diabetes Prevention Program Research Group. Hypertension, insulin, and proinsulin in participants with
impaired glucose tolerance. Hypertension. 2002;40(5):679-86.
Ambos, autores personales y organizaciones como autores (enumere todo como aparece en cada linea):
e  Grupo de Trabajo de la Sociedad Europea de Cardiologia (ESC) y Sociedad Europea de Aterosclerosis (EAS);
Asociacién Europea para la Prevencion y Rehabilitacion Cardiovascular; Reiner Z, Catapano AL, De Backer G,
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Graham |, Taskinen MR, Wiklund O, Agewall S, Alegria E, Chapman MJ. Guia de la ESC/EAS sobre el manejo de
las dislipemias. Rev Esp Cardiol. 2011; 64(12): 1168.e1-e60.
No se menciona al autor:
e  21st century heart solution may have a sting in the tail. BMJ. 2002;325(7357):184.
Indicacion del tipo de articulo segun corresponda
e Rivas Otero B de, Solano Cebrian MC, Lopez Cubero L. Fiebre de origen desconocido y diseccion
adrtica [carta]. Rev Clin Esp. 2003;203;507-8.
e Castillo Garzén MJ. Comunicacién: medicina del pasado, del presente y del futuro [editorial]. Rev Clin
Esp. 2004;204(4):181-4.
e Vazquez Rey L, Rodriguez Trigo G, Rodriguez Valcdarcel ML, Verea Hernando H. Estudio funcional
respiratorio en pacientes candidatos a trasplante hepatico [resumen]. Arch Bronconeumol. 2003; 39
supl. 2:29-30
Articulo publicado electronicamente antes de la versién impresa:
e Yu WM, Hawley TS, Hawley RG, Qu CK. Immortalization of yolk sac-derived precursor cells. Blood. 2002 Nov
15;100(10):3828-31. Epub 2002 Jul 5.
Articulo de revista en internet:
e Abood S. Quality improvement initiative in nursing homes: the ANA acts in an advisory role. Am J Nurs 2002;
102 (6):324-327. (Revisado el 3 de febrero de 2016). Disponible en:
http://nursingworld.org/AIN/2002/june/Wawatch.htm

Libros:
e Longo E, Navarro E. Técnica Dietoterdpica. 2da Edicion. Buenos Aires. El Ateneo, 2002.
Capitulos de libros:
e  Guerrero Lozano R, Alvarez Vargas D. Desarrollo del sistema digestivo. En: Rojas Montenegro C, Guerrero
Lozano R. Nutricion Clinica y Gastroenterologia Pediatrica. Bogota. Editorial Médica Panamericana, 1999. P
19-29.
Ley:
e Ley N° 18.962. Ley organica constitucional de ensefianza. Diario Oficial de la Republica de Chile. Santiago, 10
de marzo de 1990.
Norma:
e IRAM/IACC/ISO E9000. Normas para la gestion de la calidad y aseguramiento de la calidad. Directrices para su
eleccién y utilizacién. Buenos Aires, Argentina, IRAM/ISO, 1991.
Informe cientifico o técnico:
e Organizacion Mundial de la Salud. Factores de riesgo de enfermedades cardiovasculares: nuevas
esferas de investigacion. Informe de un Grupo Cientifico de la OMS. Ginebra: OMS; 1994. Serie de
Informes Técnicos: 841.
Tesis Doctoral:
e  Zamora, MC. Accidon combinada de peliculas plasticas y preservadores quimicos en el almacenamiento
de carne bovina refrigerada [Tesis Doctoral*]. Universidad de Buenos Aires. Facultad de Ciencias
Exactas y Naturales; 1985
*en inglés: [dissertation]
Cita textual directa: La que se transcribe textualmente.
Ejemplo: “La cita textual breve, de menos de cinco renglones, se inserta dentro del texto entre comillas, y el numero
correspondiente se coloca al final, después de las comillas y antes del signo de puntuacién”(3).
La cita textual de mas de 5 renglones, se inserta en un nuevo parrafo, dejando una sangria mayor al resto del
texto. El niUmero correspondiente se ubica al final del texto (4).
Cita textual Indirecta: Mencidn de las ideas de un autor con palabras de quien escribe. Se escribe dentro del texto sin
comillas, el nUmero de la referencia se escribe después del apellido del autor y antes de citar su idea.
Ejemplo: Como dice Londoiio (5) la mortalidad infantil conduce a empeorar la calidad de vida de Medellin.
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Articulos de revision y actualizacion bibliografica
Se entiende por aquellos que implican un ana

isis critico de publicaciones selectivas, relacionadas con un
tema de relevancia para la profesidn, en un periodo de tiempo considerado segun el tema y que permitan
alcanzar conclusiones ldgicas y racionales. Su extensién sera de un minimo de 5y un maximo de 12 paginas.
Deberd incluir tantas citas bibliografico como el tema lo necesite (no menos de 20 citas) y en un periodo de
tiempo que alcance a la actualidad. La bibliografia serd una parte importante del manuscrito. Cuanto mas
exhaustiva sea la estrategia de busqueda, mayor probabilidad se tiene de hallar todos los articulos
importantes sobre el tema. Idealmente se deberia utilizar: a) Una o mas bases de datos bibliograficas,
incluyendo qué palabras claves se utilizaron y cémo. b) Una investigacién de las referencias de todas las
publicaciones relevantes sobre el tema. c) Comunicacidn personal con investigadores u organizaciones en el
area, especialmente para asegurar que no se han omitido articulos publicados importantes o
comunicaciones no publicadas. Ademads de los apartados de pagina de Titulo y Autores; Resumen en

castellano e inglés; se incluira:

Introduccion: Justificar la relevancia del tema y la necesidad de realizar una revisién o actualizacién del
mismo. Se puede describir el conocimiento actual y la divergencia del problema de investigacidon que
justifica la revisidn o actualizacion. Plasmar los objetivos planteados al iniciar la revisién o actualizacion.

Metodologia o Materiales y método: describiendo cémo se realizé la busqueda bibliografica, qué

bibliotecas, bases de publicaciones cientificas u otras fuentes se consultaron, criterios de busqueda,
palabras claves o descriptores utilizados, y el periodo de tiempo tomado para la busqueda; como se realizé
la seleccidon de las publicaciones a analizar: criterios de inclusién, de exclusion y de eliminacion. Descripcion
sobre la valoracién de la informacién redactada en las publicaciones seleccionadas seguin el grupo de
autores.

Resultados y Discusion: se realizara una descripcién de la informacidn recolectada y analizada. Se puede

presentar en forma escrita o de tabla (Autores, Disefio del estudio, tamafio muestral, etc, y resultados),
cualquiera de ellas favorezca la lectura amena. Hacer hincapié en los aspectos nuevos e importantes de la
revisidon o actualizacién y ponerlos en contexto con la totalidad de la evidencia relevante. Mencionar
brevemente la concordancia o no de los distintos resultados. Indicar las limitaciones de las publicaciones
revisadas, asi como las limitaciones para la revision o actualizaciéon y las implicaciones para futuras
investigaciones.

Conclusidn: debera ser breve, vinculando las conclusiones con los objetivos de la revisidon o actualizacién.
Puede agregarse una opinion o sugerencia de los autores, pero deben estar adecuadamente apoyadas por
la informacion presentada.

Referencias Bibliograficas.

Tablas vy figuras: se puede presentar la informacién individual o de resumen a través de tablas y figuras.
Estas deben numerarse y deben tener un titulo completo y comprensible en relacion a la informacién que
contienen, inclusive cuando los resultados se presentan solo en este formato. En notas al pie, se ubicaran
los nombres completos de las abreviaturas y las aclaraciones. Las figuras que no sean de los autores,
debera mencionar la fuente y tener su autorizacién de uso.

Revisidn sistematica
La revisidn sistematica exige un método riguroso y explicito para la identificacion, evaluacién critica y

sintesis de la evidencia obtenida, sintetizando cuantitativamente los datos hallados en las distintas
publicaciones. Es decir, siguiendo la metodologia especifica de busqueda bibliografica y sistematizacién que
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implican este tipo de investigaciones. Estas revisiones no son susceptibles a imprecisiones y sesgos, ni
prima el criterio subjetivo del revisor. Se presenta mediante las mismas partes que los articulos de revision
y actualizacién bibliografica.

Metaanalisis

El metaandlisis es un proceso de revisidn, andlisis y sintesis de informacién que combina cuantitativamente
los resultados de varias investigaciones independientes hechas bajo una misma hipdtesis con el propdsito
de integrar sus hallazgos. Basicamente, es una revision sistemdtica en la cual se combinan
matematicamente los resultados de varios estudios para contestar una misma pregunta. El metaanalisis no
puede combinar investigaciones con muestras diferentes de pacientes, técnicas o periodos.

La presentacidn se realizard de la misma forma que los Articulos de revisidn y actualizacion bibliografica,
describiendo el andlisis estadistico realizado.

Comunicaciones breves

Se entiende por articulos breves de comunicacién de actividades o programas en el drea de la nutricién,
educacién, comportamientos sociales o cualquier otra rama, que aporten una metodologia o técnica, con
resultados innovadores o de interés para los profesionales. Su extension maxima sera de 7 pdginas con las
referencias o consulta bibliografica.

Deberd incluir los apartados: Titulo, en castellano e inglés; Autores; Resumen en castellano e inglés.
Introduccion y objetivos; Texto; Conclusiones y Referencias bibliograficas o Bibliografia. Siempre que sea
posible, presentar el texto segun los apartados metodologia o materiales y método, resultados y discusién.

Casos clinicos

Incluyen la descripcién de uno o mas casos que posean cierto interés diagndstico, o formas clinicas extranas
0 que presenten anomalias en la evolucién o en la respuesta terapéutica, que sean un aporte significativo
para los profesionales de la nutricion.

Su extensién tendra un maximo de 3 paginas y deberd incluirse bibliografia.

Debera contener los apartados: Titulo en castellano e inglés; Autores; Texto y Referencias bibliograficas o
Bibliografia.

Cartas al comité editorial

Estaran referidas a una opinién, discusién o comentario sobre los articulos incluidos en un nimero anterior
de DIAETA. No excederan las 1300 palabras. El texto redactado debe estar adecuadamente apoyado por no
menos de 3 citas bibliograficas de muy buena calidad cientifica. Se puede agregar 1 (una) tabla o figura. El
comité editorial evaluard la pertinencia del contenido elaborado previo a su publicacién y serd informado al
autor el resultado de dicha evaluacién. No se publicaran cartas al editor que tengan un tono agresivo o sea
una mera critica a los autores y no a los resultados o contenido del escrito publicado o que no apoye la
critica de los resultados con fuentes bibliograficas.
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Envio de manuscritos

Se enviara una copia del manuscrito en formato Word, junto con la Carta de autoria y la Carta al Director de
DIAETA, en forma electrdnica al correo: revistadiaeta@aadynd.org.ar

El orden de los manuscritos sera el siguiente:

1.
2.

L ® N o v A~ W

10.

11

Titulo, en castellano e inglés.

Autores: Apellido y nombres completos. Mdximo titulo académico alcanzado. Lugar de trabajo.
Direccién de mail.

Institucidn/es participantes del estudio de investigacion.

Datos del autor para correspondencia: direccién postal, teléfono y mail.
Declaracién de conflicto de intereses.

Resumen y Abstract; palabras clave en castellano e inglés.

Introduccidn y objetivos.

Materiales y método o metodologia.

Resultados.

Discusion y Conclusion.

. Agradecimientos.
12.
13.
14,

Referencias bibliograficas.
Anexo

Tablas, figuras y/o ilustraciones

El Comité Editorial se reserva el derecho de no aceptar manuscritos que no se ajusten estrictamente al

reglamento seiialado o que no posean el nivel de calidad minimo exigido, acorde a la jerarquia de la

revista.
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