
Objetivo del curso:

DECISIONES DIFÍCILES: NUTRICIÓN AL FINAL DE LA VIDA
ABORDAJE CLÍNICO, ÉTICO Y HUMANO EN PERSONAS MAYORES

Disertantes: 

Temas a desarrollar:

Estructura: 

Tipo de capacitación:
Horario:
Destinado a: 

Horas de capacitación: 

Fecha:  Webinar 30 de Junio

18 hs 90 min 

Licenciadas/os en Nutrición, estudiantes del último año de la carrera
interesadas/os en la temática

Lic Sofia Gluckselig
Licenciada en Nutrición, UBA. Diplomada en Cuidados Paliativos. Nutricionista de planta en el Hogar Le dor

Va Dor. Docente de la materia Educación Alimentaria Nutricional en la UBA, de Nutrición y Envejecimiento en

la Universidad Austral y docente a cargo de las prácticas hospitalarias de Dietoterapia y Administración de

Servicios de Alimentación, carrera de Nutrición de la Universidad Austral

Coordinadora y docente de la Diplomatura de Cuidados Paliativos en Personas mayores, SAGG. Integrante

del Comité Editorial de la Revista DIAETA de AALEN. Miembro del grupo de estudio AALEN «Nutrición en

personas mayores»

Abog. Valentina El Halli Obeid
Abogada, UNNE. Magíster en Derecho de la Vejez, UNC. Diplomada en Cuidados Paliativos, SAGG, donde

ahora es Coordinadora de dicha diplomatura. Diplomada en Atención Integral Centrada en la Persona,

Maimonides. Diplomada en Políticas Gerontológicas y de Cuidados de Personas Mayores, UNCAUS.

Diplomada en Dirección y Gestión de Residencias de Larga Estadía y Centros de día, Instituto Universitario

para el Desarrollo Productivo y Tecnológico Empresarial de la Argentina Cursando actualmente

Especialización en Bioética, FLACSO. Gerente de La Fabiana Residencia para Adultos Mayores en Resistencia,

Chaco

Brindar herramientas conceptuales y prácticas para la toma de
decisiones en torno a la alimentación y la hidratación en el final
de la vida, integrando aspectos clínicos y éticos. Se busca
fortalecer el criterio profesional para intervenir de manera
respetuosa, segura y centrada en la persona y su entorno.

Virtual por plataforma
ZOOM

Rol de la nutrición en el final de la vida, diferencia entre alimentar, nutrir y cuidar,
cambios fisiológicos en la etapa final, disminución de la ingesta: causas y significado,
hidratación: beneficios, riesgos y mitos. Principios de bioética aplicados,adecuación del
esfuerzo terapéutico, voluntades anticipadas y toma de decisiones compartida.
Comunicación con la familia y el equipo de salud, abordaje interdisciplinario



ARANCELES Hasta 12/6 A partir del
13/6

Socios/as AALEN(*) SIN COSTO SIN COSTO

No socio/a $28.000 $35.000

Socios/as FAGRAN $25.200 $31.500

Estudiantes socios/as SIN COSTO SIN COSTO

Estudiantes no
socios/as $22.400 $28.000

Extranjeros (**) USD 26 USD36

Código QR Pago con cualquier billetera virtual

Transferencia
bancaria

ALIAS: AALEN.COBROS.VARIOS 
(BANCO GALICIA)

Cuenta N° 9750468-3 005-7

Tarjetas
Débito/ Crédito (1

cuota)
ENVIAR EL NÚMERO A

AALEN@AALEN.ORG.AR

Western Union Para realizar pago con moneda
extranjera

Requisitos de aprobación:  
Entrega de certificado: 
Grabación de las clases: 

Medios de pago: 

Después de abonar, enviar el comprobante informando:
titular, curso y forma de pago a aalen@aalen.org.ar

(*)  Para gozar del
arancel

preferencial para
socios deben tener

cuota al día o
haber realizado el

pago semestral

(**)  Por
transferencia

solicitar código
SWIFT a

aalen@aalen.org.ar 

sin evaluación

Si

Si
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