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Analisis del consumo aparente
(disponibilidad) respecto de las
recomendaciones de las Guias

Alimentarias para la Poblacion
Argentina
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Verduras

Consumo aparente de verduras (disponibilidad) por persona por dia
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Fuente: Elaboracion propia desde datos extraidos de Hojas de balance de FAOSTAT
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Frutas

Consumo aparente de frutas (disponibilidad) por persona por dia
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Fuente: Elaboracion propia desde datos extraidos de Hojas de balance de FAOSTAT
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Leche

Consumo aparente (disponibilidad) de leche por habitante por dia.
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Fuente: Elaboracion propia desde datos extraidos del Anuario de la Economia Argentina, afio 2008
—Tendencias Economicas y Financieras
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carnes

Consumo aparente (disponibilidad) de carne de vacuno, pollo, pescado y porcino, por
habitante
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Fuente: Elaboracion propia desde datos extraidos del Anuario de la Economia Argentina, afio 2008
—Tendencias Econdmicas y Financieras
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carnes

Distribucion de la disponibilidad por tipo de carne
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Fuente: Elaboracion propia desde datos extraidos del Anuario de la Economia Argentina, aio

2008 —Tendencias Economicas y Financieras
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Huevos

Consumo aparente (disponibilidad) de huevos por habitante por semana.
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1 huevo de 3 a 4 veces por
semana

2006 2007

Fuente: Camara de Productores Avicolas - CAPIA
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Aceites
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Fuente: Elaboracion propia desde datos extraidos del Anuario de la Economia Argentina, afio 2008
—Tendencias Economicas y Financieras
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Aceites

Distribucion de la disponibilidad segun tipo de aceite
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Fuente: Elaboracion propia desde datos extraidos del Anuario de la Economia Argentina, afio 2008
—Tendencias Economicas y Financieras
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¢ ES posible para todos los
habitantes del suelo
Argentino comer sano, seguro

y soberano?
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Venia la carne con cuero
La sabrosa carbonada
Mazamorra bien pisada,
Los pasteles, el buen
Vino

Pero ha querido el
destino

Que todo aquello
acabara

Martin Fierro
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